Angehorigengruppe

Verein PASS

Wann?

Der Start ist am Donnerstag, den 29.6.2017 um 17 Uhr. Eine kontinuierliche
Teilnahme ist erwiinscht. Die Termine finden 14-tagig statt.

Weitere Termine fiir 2017 sind immer Donnerstags am: 13.7., 27.7., 10.8.,
24.8.,21.9,5.10,,19.10., 2.11., 16.11., 30.11., 14.12.

Wo?
Verein PASS, Alserstralle 24/11A, 1090 Wien, Seminarraum, 5. Stock.

Was?

* Erfahrungsaustausch

* Aufbau eines stiitzenden Netzwerkes und Entlastung

* Forderung eines gesunden Umgangs mit suchtkranken Menschen

* Vermittlung von suchtspezifischem Wissen (z.B. liber Co-Abhangigkeit,
Abhangigkeit...)

* Forderung positiver Kommunikationsstrategien

* Umgang mit Emotionen

Kosten?
Die Kosten belaufen sich auf 15 € pro Termin (a 90 min.)

Anmeldung:

Die Anmeldung fir die Gruppe ist Gber den Anmeldebogen moglich. Dieser
liegt im Wartebereich des Verein PASS aus und kann ausgefillt im Sekretariat
z. H. Mag. Felix Boll retourniert werden. Oder Sie schreiben direkt eine E-Mail
an felix.boell@pass.at

Gruppenleitung:
Mag. Felix B6ll, klinischer und Gesundheitspsychologe, felix.boell@pass.at,
Mobil: 0664 8585 736

Mag.? Alexandra Plonsky, klinische und Gesundheitspsychologin,
alexandra.plonsky@pass.at

p.as.s.

Hilfe bei Suchtproblemen
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